PROCEDURA BHP

PODAWANIE LEKOW DZIECIOM PRZEZ NAUCZYCIELI
PRZEDSZKOLA MIEJSKIEGO NR 66 W LODZI

Na podstawie:

stanowiska Ministerstwa Zdrowia w sprawie mozliwosci podawania lekéw dzieciom
przez nauczycieli w szkole i przedszkolu:

Warszawa, 4 maja 2010 r.

MINISTERSTWO ZDROWIA
DEPARTAMENT
MATKI | DZIECKA

Stanowisko w sprawie moZliwosci podawania lekow dzieciom przez nauczycieli w szkole i
przedszkolu.

1. Stany nagte
W sytuacjach naglych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej nauczyciel, dyrektor szkoly lub pielegniarka zobowigzani sq do podjecia dzialan
pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz wezwania karetki
pogotowia ratunkowego. Jednoczesnie, obowigzkiem tych osob jest zawiadomienie
rodzicow lub opiekunow prawnych

2. Inne problemy zdrowotne zglaszane przez uczniow
W innych przypadkach, gdy uczen zglasza wystgpienie problemu zdrowotnego (np.
dolegliwosci bolowych), pielegniarka po rozmowie z uczniem zawiadamia rodzicow/
opiekunow prawnych, z zaleceniem koniecznosci odbycia konsultacji lekarskiej. W sytuacji
nieobecnosci pielegniarki, do podjecia powyzszych dziatan zobowigzany jest dyrektor
placowki oswiatowej lub upowazniona przez niego osoba.

3. Podawanie lekow uczniom 7 chorobg przewleklq
W odniesieniu do ucznia z chorobq przewlekle, kiedy wystepuje koniecznosc statego
podawania mu lekow w szkole, rodzice dziecka (przed przyjeciem go do placowki)
zobowiqgzani sq do przedlozenia informacji:
= na jakg chorobe¢ dziecko choruje?

= jakie leki na zlecenie lekarza zazywa (nazwa leku, sposob dawkowania?

Konieczne jest rowniez dolqczenie zlecenia lekarskiego oraz pisemnego upowaznienia
pielegniarce do podawania dziecku lekow. Wymog ten dotyczy takze uczniow petnoletnich.
W czasie nieobecnosci pielegniarki w placowce oswiatowej - w sytuacji, gdy stan zdrowia



dziecka wymaga podania leku lub wykonania innych czynnosci (np. kontroli poziomu cukru
we krwi u dziecka chorego na cukrzyce, podawanie leku drogq wziewng dziecku choremu na
astme) - Czynnosci te mogg wykonywac rowniez inne osoby (w tym: samo dziecko, rodzic,
nauczyciel), jezeli odbyly przeszkolenie w tym zakresie. Osoby przyjmujqce zadanie muszg
wyrazic na to zgode, zas posiadanie wyksztatcenia medycznego nie jest wymogiem
koniecznym. Delegowanie przez rodzicow uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych
z opiekq nad dzieckiem oraz zgoda pracownika szkoty i zobowigzanie do sprawowania opieki
winny miec¢ forme umowy (ustnej lub pisemnej) pomiedzy rodzicami dziecka przewlekle
chorego, a pracownikiem szkoty.

Dagmara Korbasinska
Dyrektor Departamentu
Matki i Dziecka

OPIS PROCEDURY

1. Kazdy nauczyciel/pracownik przedszkola zobligowany jest do doskonalenia swoich
umiejetnosci w zakresie udzielania | pomocy przedmedycznej.

2. W przypadku zachorowania dziecka na terenie przedszkola powiadamia si¢ o tym
rodzicow/opiekundw prawnych dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do
niezwlocznego odebrania dziecka z placowki i zapewnienia mu opieki medyczne;.

3. W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie prawni nie sg w stanie odebra¢ osobiscie dziecka
z przedszkola, moga upowazni¢ inng osobe¢ — zgodnie z ,,Procedurg przyprowadzania i
odbierania dzieci”.

4. W sytuacjach naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka wzywane jest pogotowie
ratunkowe, a o zaistniatym zdarzeniu informowani sa rodzice/opiekunowie prawni i
dyrektor.

5. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i1 przybycia rodzicéw/prawnych
opiekunéw pozostaje pod opiekg nauczyciela lub dyrektora.

6. Kazde podanie lekow w placéwce w uzasadnionych przypadkach dziecku przewlekle
choremu, odbywa si¢ na pisemne upowaznienie rodzicow (zalgcznik nr 1).

Rodzice zobowiazani sg do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ktére okresla nazwe leku,
dawke, czestotliwo$§¢ podawania i okres leczenia. Nauczyciel wyraza pisemng zgode na
podanie leku dziecku (zalgcznik nr 2).

Lek dostarczony do przedszkola musi by¢ w nienaruszonym opakowaniu i otwarty dopiero w
obecnos$ci nauczyciela/pracownika placowki podajacego lek.

Procedura obowiazuje od dnia 01 wrzesnia 2016



Szczegolowe zasady postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w przedszkolu

W sytuacji, gdy do przedszkola uczeszcza dziecko przewlekle chore, dyrektor i nauczyciel
powinien:

1. Uzyska¢ od rodzicow (opiekunow prawnych) dziecka szczegolowe informacje na temat
jego choroby oraz wynikajgcych z niej ograniczen w funkcjonowaniu,

2. Przeprowadzi¢ szkolenie nauczycieli i pozostalych pracownikow przedszkola w zakresie
postepowania z chorym dzieckiem, na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy
ataku choroby;

3. Opracowac po konsultacji z lekarzem procedury postepowania w stosunku do kazdego
chorego dziecka, zarowno, na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawow czy ataku
choroby. Procedury te muszq uwzgledniaé m.in. przypominanie, wykonywanie pomiarow
poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkow, itp.

Powinny tez okresla¢ zasady statej wspolpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz
zobowiqgzanie wszystkich pracownikow placowki do bezwzglednego ich stosowania;

4. Dostosowac formy pracy dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacje nauczania do
mozliwosci psychofizycznych tego dziecka, a takze objgé go rozmymi formami pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w przedszkolu dyrektor lub
nauczyciel natychmiast informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow lub prawnych opiekunow.

6. Nauczyciel/pracownik przedszkola, ktory zauwazyt lub dowiedziat si¢ o wypadku,
jakiemu uleglo dziecko, jest zobowiazany niezwlocznie udzieli¢ I pomocy
przedmedycznej poszkodowanemu dziecku i wezwaé karetk¢ pogotowia. Nastepnie
zabezpiecza miejsce zdarzenia, powiadamia dyrektora i rodzicow/opiekundéw prawnych
dziecka o zaistnialej sytuacji.

7. Poza przypadkiem podawania lekow dzieciom przewlekle chorym nauczyciele nie podaja
lekow w innych sytuacjach, np. lekéw przeciwbolowych, syropow, witamin, antybiotykow

itp.

Procedura obowiazuje od dnia 01 wrzesnia 2016 r.



Zalacznik nr 1

UPOWAZNIENIE NAUCZYCIELA PM -66 W LODZI PRZEZ RODZICOW DO
PODANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKEA

Ja, nizej podpisany

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

upowazniam Panig.....ccovveiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiittti ettt a s oressnnnens
(imig i nazwisko nauczyciela/pracownika)

Do podania leku (nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

(podpis rodzica - imig¢ i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

Lodz, dn. oo,



Zalacznik nr 2

ZGODA NAUCZYCIELA/PRACOWNIKA PM - 66 W LODZI NA PODANIA
LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKELA

Ja, nizej podpisany

(imie i nazwisko nauczyciela/pracownika)

wyrazam zgode na podanie dziecku

(imig i nazwisko DZIECKA)

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

Oswiadczam, ze zostatam poinformowana o sposobie podania leku/ wykonania czynno$ci
medyczne;j.

(imig¢ i nazwisko nauczyciela przedszkola)

Lodz,dn. ...



Zalacznik nr 3

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU KRWAWIENIA | KRWOTOKU Z NOSA

1. Ogolng zasadg jest nietamowanie wyplywajacych wydzielin z naturalnych otworéw
ciata.

2. Ocen sytuacj¢ w miejscu zdarzenia. Zabezpiecz si¢ przed kontaktem z krwig.

3. Ocen stan poszkodowanego: czynnos$ci zyciowe.

4. Jesli czynnosci zyciowe sg zachowane, przejdz do dalszej pomocy.

5. Jesli dziecko stoi, popros, aby usiadto. Tym sposobem zabezpieczysz je przed upadkiem
w razie omdlenia.

6. Rozmawiaj z dzieckiem. Rozmowa odwodzaca mysli od zaistniatej sytuacji roztaduje
napiecie 1 uspokoi dziecko.

7. Zastosuj opatrunek chlonacy. Nie tamujac krwawienia, zapobiega rozlewaniu si¢ krwi,
a tym samym rozprzestrzenianiu si¢ czynnika zakaznego. Dziata takze uspokajajaco,
ograniczajac niepokojacy widok, jaki powoduje krew. Opatrunek moze nie by¢ jatowy,
poniewaz nie ma bezposredniego kontaktu z rang — uzyj np. chusteczek higienicznych lub
papierowych rgcznikow.

8. Skieruj glowe poszkodowanego ku przodowi, aby krew sptywata do opatrunkow.

9. Stosuj chlodne oktady na kark i nos. Moga to by¢ oktady wysychajace (mokry recznik)
lub lod.

10. Jesli krwawienie trwa dluzej niz 8 minut, moze by¢ niebezpieczne, powiadom
dyrektora placowki i rodzicoOw lub opiekundéw prawnych o zaistnialej sytuacji, jezeli jest
taka potrzeba wezwij zespot ratownictwa medycznego.

11. Jesli dziecko ma zawroty glowy 1 nie jest w stanie siedzie¢, uldz go w pozycji bocznej,
tak, aby krew mogla wyptywa¢. Podobnie postepuj w przypadku omdlenia 1 utraty
przytomnosci. Pozycja na plecach moze spowodowa¢ gromadzenie si¢ krwi w gardle, co
uniemozliwi oddychanie.

12. Jesli wczesniej nie wezwale§ pomocy, zrob to teraz.

13. Kontroluj czynnosci zZyciowe, co, 1 minute.

PAMIETAJ

Nie nalezy stosowac odchylania glowy ku tytowi. Jest to zabieg nieskuteczny. Powoduje
splywanie krwi do gardla i1 potykanie jej. Nie mozna oceni¢ iloéci ubytku krwi i skutecznosci
wykonywanych zabiegow. Potknieta krew moze by¢ przyczyng dolegliwosci ze strony uktadu

pokarmowego, np. wymiotow.



